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СОН – ВАЖНЕЙШИЙ ФАКТОР ЖИЗНИ

Хороший сон имеет решающее значение для поддержания физического 
и психического здоровья. Без здорового сна мы чувствуем постоянную 
усталость, плохо себя чувствуем, плохо функционируем и подвержены 
болезням.

Чаще всего проблема кроется в том, что мы не спим на качественном 
матрасе, ведь только он гарантирует нам хороший сон, необходимый для 
сохранения всех физических и умственных функций и который необходим 
для успешного функционирования и выполнения физической работы и 
умственной деятельности.
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Источник: В исследовании приняли участие 28000 опрошенных из 23 стран путем ответа на вопрос: 
Что вы делаете для сохранения своего здоровья?

ЗДОРОВЫЙ СОН
ОДИН ИЗ НАШИХ 6-ТИ ЭЛЕМЕНТОВ ЗДОРОВОЙ ЖИЗНИ

Шесть элементов здоровой жизни: ВОЗДУХ, ВОДА, ЕДА, СВЕТ, СОН И 
ФИЗИЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ - это основа концепции здоровой и долгой 
жизни, которой компания Zepter интенсивно занимается в течение последних 
35 лет.

Обширные и всесторонние исследования, доступные для общественности, 
подтверждают, насколько трудно выработать и поддерживать крепкий сон, 
который позволит нам полностью отдохнуть и выздороветь за ночь.

© GFK 2015
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ХОРОШЕЕ КАЧЕСТВО СНА
ЗДОРОВОЕ ВОССТАНОВЛЕНИЕ

Здоровый сон является очень важным фактором в улучшении физического 
и психического здоровья, поскольку он поддерживает и улучшает качество 
нашей жизни.

Это важнейший фактор профилактики и лечения заболеваний, 
затрагивающий все клетки нашего организма, все ткани и органы, весь наш 
организм, приводя его в здоровое состояние.

БЫСТРАЯ 
КЛЕТОЧНАЯ 

РЕГЕНЕРАЦИЯ

УКРЕПЛЯЕТ 
ИММУННУЮ 

СИСТЕМУ

СНИЖАЕТ 
ПОСЛЕДСТВИЯ 

СТРЕССА
РЕГУЛИРУЕТ 

ГОРМОНАЛЬНЫЙ 
БАЛАНС

АНТИТОКСИНЫ

УЛУЧШАЕТ 
ВНИМАНИЕ, 

КОНЦЕНТРАЦИЮ 
И ПАМЯТЬ УВЕЛИЧИВАЕТ 

МОТИВАЦИЮ И 
ПРОИЗВОДИ-
ТЕЛЬНОСТЬ

КАЧЕСТВО СНА  ЖИЗНЕННО ВАЖНО ДЛЯ 
ЦИРКАДНОГО РИТМА

Циркадный ритм - это паттерн сна и бодрствования, управляемый нашими 
внутренними биологическими часами, он находится под влиянием света и 
тьмы и функционирует в 24-часовых циклах.

После одной ночи плохого сна появляются многочисленные проблемы в 
нашем теле и мозговой деятельности.
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МЫ ОЩУЩАЕМ ПОСТОЯННЫЙ ГОЛОД УВЕЛИЧЕНИЕ РИСКА ИНСУЛЬТА

ВЫШЕ РИСК ТРАВМ УВЕЛИЧИВАЕТСЯ РИСК ОЖИРЕНИЯ

ПОНИЖАЕТСЯ  ИММУНИТЕТ УВЕЛИЧЕНИЕ РИСКА ДИАБЕТА

МЫ  ВЫГЛЯДИМ ХУЖЕ И ХУЖЕ СЕБЯ ЧУВСТВУЕМ УВЕЛИЧЕНИЕ РИСКА ПОЯВЛЕНИЯ РАКА

ПОВЫШЕННЫЙ УРОВЕНЬ САХАРА И ДАВЛЕНИЕ УВЕЛИЧЕНИЕ РИСКА БОЛЕЗНЕЙ СЕРДЦА

ЭМОЦИОНАЛЬНАЯ НЕУСТОЙЧИВОСТЬ И ТРЕВОГА УВЕЛИЧЕНИЕ РИСКА БОЛЕЗНИ АЛЬЦГЕЙМЕРА

СНИЖЕНИЕ КОНЦЕНТРАЦИИ И ПАМЯТИ УВЕЛИЧЕНИЕ РИСКА ВНЕЗАПНОЙ СМЕРТИ

ПОСЛЕДСТВИЯ ОДНОЙ БЕССОННОЙ НОЧИ... ПОСЛЕДСТВИЯ ХРОНИЧЕСКОЙ БЕССОНИЦЫ...

Если все это последствия лишь одной бессонной ночи, представьте 
себе последствия хронического недосыпания.
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ХОРОШИЙ МАТРАС ЖИЗНЕННО НЕОБХОДИМ 
ДЛЯ ЗДОРОВЬЯ

Когда речь заходит о матрасе, на качество сна влияет и сам возраст матраса, 
деформация, которой подвергается этот материал, различные токсины, 
бактерии, пылевые клещи, частицы кожи и пота, которые остаются на  матрасе.

Качественный матрас снижает болевой синдром в области спины, плечах и 
шее более чем на 57%.

Матрас премиум класса улучшает качество нашего сна более чем на 60%.
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100% Original Natural Latex TAF (Therapy Air Flow)

Body

Recuperaton 

Support

Premium Luxury Covers

Cashmere & SilverTech
Biomolecular Therapy BIOM

Anti Bact

Hyper Oxy

Anti Stat

QUANOMED® Умная система для сна 
разработана для тех, кто знает толк 
в роскоши, не идет на компромиссы 
в отношении идеального отдыха, 
восстановления всего тела.
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QUANOMED®

Natural Latex. Perfect Comfort

QUANOMED®

Mattress

Поддерживает позвоночник и все тело, снимает напряжение

Поддерживает нормальную температуру тела

Противоаллергенный

Экологически чистый

Биоразлагаемый

Чрезвычайно прочный

Поглощает движения тела во время сна

Улучшает кровообращение
100% NATURAL LATEX
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QUANOMED® − 
100% ОРИГИНАЛЬНЫЙ НАТУРАЛЬНЫЙ ЛАТЕКС
HEVEA BRASILIENSIS

QUANOMED® изготовлен из натурального латекса высочайшего качества, 
получаемого из каучукового дерева - Hevea Brasiliensis, произрастающего 
в тропических лесах.

В качестве сырья используется молочно-белая жидкость, состоящая из частиц 
каучука и воды. В дополнение к своим необычным физическим свойствам, 
латекс обладает отличными гигиеническими и микробиологическими 
характеристиками. Частицы грязи, клещи и микроорганизмы не могут 
проникнуть в латекс, никакие пестициды не используются при производстве 
латекса.

Миллионы взаимосвязанных микроскопических воздушных камер в латексе 
обеспечивают превосходное регулирование температуры, оптимальное 
рассеивание влаги и постоянную циркуляцию воздуха.

100% натуральный латекс не содержит химических и синтетических 
веществ, пестицидов, гербицидов и токсичных веществ.

QUANOMED®

Natural Latex. Perfect Comfort
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Головная 
боль или 

боль в шее

QUANOMED разработан для лечения следующих симптомов:

Боль в плечах 
и мышечное 
напряжение

Скованность 
и боль 

в спине, 
смещение 
позвонков

Боль в бедрах 
и воспаление 

суставов

Боль в 
коленях и 
онемение

Боль в 
мышцах 
голени

Боль в 
суставах и 
отеки ног

ГОЛОВА
И ШЕЯ

ПОЯСНИЦА ТАЗ И
БЕДРА

КОЛЕНИ СТОПЫГОЛЕНЬПЛЕЧИ

1 2 3 4 5 6 7

QUANOMED® ПОДДЕРЖКА И ВОССТАНОВЛЕНИЕ ТЕЛА - 
7 ЗОН ВОССТАНОВЛЕНИЯ

Идеальная система, которая обеспечивает анатомическую поддержку 
для всех частей тела, обеспечивает оптимальное распределение массы 
и нагрузки во время сна с 7-ю зонами BRS для полного восстановления 
вашего тела.

Правильное кровообращение, меньше боли, здоровый сон, баланс 
физического и психического здоровья.

QUANOMED®

Natural Latex. Perfect Comfort



QUANOMED® THERAPY AIR® FLOW - TAF
ИДЕАЛЬНАЯ ТЕРМОРЕГУЛЯЦИЯ

Идеальный поток воздуха

Идеальная температура тела

Идеальная влажность кожи

QUANOMED®

Natural Latex. Perfect Comfort
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QUANOMED® THERAPY AIR® FLOW - TAF
ОБЕСПЕЧИВАЕТ ИДЕАЛЬНЫЙ ПОТОК ВОЗДУХА 
И ОБЕСПЕЧИВАЕТ ОПТИМАЛЬНУЮ ТЕМПЕРАТУРУ ТЕЛА

QUANOMED® обеспечивает идеальный комфорт, гарантирует оптимальное 
движение воздуха, балансирует влажность и поддерживает температуру тела, 
что дает нам идеальное качество сна.

Комфортные ощущения и идеальная температура во время сна достигаются 
благодаря современной технологии Therapy Air Flow (TAF). Миллионы 
миниатюрных взаимосвязанных воздушных пузырьков создают устойчивость и 
естественный воздушный поток через натуральный латекс.

Непрерывная вентиляция внутри матраса и дополнительный поток воздуха при 
движении во время сна помогают устранить лишнее тепло во время сна.

Поддерживая идеальную температуру и влажность нашего тела во время сна, 
мы чувствуем себя отдохнувшими, поднимается настроение, предотвращается 
потоотделение, устраняется обезвоживание, исчезают кожные проблемы, 
инфекции и проявление ревматических симптомов и других заболеваний. 
Идеальная температура тела благотворно влияет на иммунную систему и обмен 
веществ, ускоряя процессы регенерации в нашем организме.

QUANOMED®

Natural Latex. Perfect Comfort
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Изготовлен из специального материала, который использует 3 прогрессивных 
технологии для полного восстановления нашего тела

QUANOMED®
Premium Luxury TOP Covers

CASHMERE & SILVER TECH

BIOM

EXTRAQUANO

ANTIBACT

ANTISTAT

HyperOxy

QUANOMED®

Premium Top Covers
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НЕТ 
АЛЛЕРГЕНОВ

НЕТ 
АСТМЫ

НЕТ 
БРОНХИТА

НЕТ 
РАЗДРАЖЕНИЯ

НЕТ 
КОЖНЫХ 
РЕАКЦИЙ

НЕТ 
ДЕРМАТИТА

ANTIBACT: 
• Снижает симптомы аллергии, приступы астмы, раздражения кожи, 

мочевыводящих путей, пазух, глаз и других инфекций.
• Помогает бороться с заложенным носом, удушьем, кашлем, чиханием, 

раздражением глаз и кожи
• 100% натуральное происхождение
• Помогает вашему организму бороться с бактериями, пылевыми 

клещами, аллергенами
• Биологически безопасен в использовании
• Безопасен для окружающей среды
• Сертификат безопасности OEKO-TEX

ANTIBACT
ЭТО УНИКАЛЬНОЕ РЕШЕНИЕ

Матрас, на котором мы спим, впитывает вредные жидкости, выделяемые 
нашим организмом – например пот, а также домашнюю пыль, клещей и грибки, 
создавая среду, способствующую таким болезням, как инфекции, кожные 
заболевания, аллергии, инфекции глаз, пазух, легких и мочевыводящих путей.

QUANOMED®

Premium Top Covers
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ANTISTAT
ПРОЩАЙ, СТАТИЧЕСКОЕ ЭЛЕКТРИЧЕСТВО

Накопленное в теле статическое электричество во время бодрствования 
и сна негативно влияет на физическое и психическое здоровье. 
Электричество приводит к повышению уровня кортизола и вызывает 
дискомфорт, раздражительность, высокое кровяное давление, повышение 
уровня сахара в крови, бессонницу и нарушение циркадного ритма.

В QUANOMED® интегрированы очень тонкие углеродные волокна, которые 
собирают электроны с поверхности тела и пространства вокруг и выпускают 
их в воздух, освобождая тело от вредного статического электричества. 
Снижая статическое напряжение и количество электричества, организм 
расслабляется, уровень кортизола снижается, а качество сна улучшается. 
Кроме того, QUANOMED®:
• Снижает нервозность и раздражительность
• Улучшает внимание, концентрацию и память
• Улучшает работу иммунной системы и гормонального статуса
• Нормализует кровяное давление и уровень сахара

QUANOMED®

Premium Tech Covers
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HyperOxy
ОБНОВЛЕНИЕ ЭНЕРГИИ ТЕЛА ДЛЯ МИРНОГО СНА

QUANOMED® основан на уникальной технологии BIOPTRON®, которая 
повышает уровень кислорода в организме и улучшает кровообращение. 
HyperOxy стимулирует лучшее снабжение наших клеток кислородом и 
пищей, чтобы они быстрее восстанавливались и оставались здоровыми.

Благодаря современной технологии HyperOxy и десяткам включенных 
термореактивных минералов QUANOMED® поглощает энергию организма, 
перерабатывает ее и возвращает здоровую энергию вашему телу.

Расширяет кровеносные сосуды и 
стимулирует кровообращение, как и 
Биоптрон
Поставляет кислород и пищу, удаляет 
продукты обмена веществ, выводит 
углекислый газ из клеток
Ускоряет регенерацию
Увеличивает клеточный уровень АТФ
Улучшает настроение
Помогает снизить боль
Ускоряет процесс заживления ран
Улучшает иммунитет и гормональный 
баланс
Улучшает мотивацию и повышает 
эффективность

QUANOMED®

Premium Tech Covers
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ТЕСТИРОВАНИЕ

В дополнение к сотням лабораторных испытаний технология, используемая 
QUANOMED®, была протестирована и проверена в авторитетных 
университетах и клиниках (клинические исследования в США, Азии и 
Канаде).

Все они дали эффективные и впечатляющие результаты.

QUANOMED®

Premium Tech Covers
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Биом - это биомолекулярная терапия в виде наматрасника. Основываясь 
на открытии природных целительных сил тетраэдрической ионной 
биомолекулы, bioM является оригинальным решением для борьбы с болью. 
BioM обеспечивает терапевтический эффект во время сна.

Когда мы спим, мы излучаем определенную инфракрасную энергию, около 
10 микрометров. Специальные волокна bioM поглощают это естественное 
инфракрасное излучение человека с минимальными потерями энергии 
и отражают его обогащенными обратно в наш организм. Таким образом, 
во время сна тело получает непрерывное инфракрасное излучение, 
имитирующее лечение инфракрасным светом, который успешно 
используется для снижения боли.

Инфракрасное излучение ограничивает болевые ощущения во время сна, 
улучшая качество сна и восстановление.

QUANOMED®

Premium Tech Covers
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СЕРТИФИЦИРОВАННОЕ КАЧЕСТВО

Система QUANOMED® имеет все официальные сертификаты, 
подтверждающие долговечность, эластичность, устойчивость к старению, 
безопасное использование, устойчивость к плесени и аллергенам.

QUANOMED® сертифицирован как гипоаллергенный материал, безопасный 
для детской кожи.

Производственные мощности QUANOMED® в Европе являются 
экологически чистыми.

QUANOMED®

Natural Latex. Perfect Comfort
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СНИМАЕТ ГОЛОВНУЮ БОЛЬ, БОЛЬ В СПИНЕ И МЫШЦАХ
ПОВЫШАЕТ УРОВЕНЬ ЭНЕРГИИ

ПОДДЕРЖИВАЕТ ИММУННУЮ СИСТЕМУ
СНИМАЕТ РЕВМАТИЧЕСКУЮ БОЛЬ

СНИМАЕТ СИМПТОМЫ АРТРИТА
РЕГУЛИРУЕТ ПЕРИФЕРИЧЕСКУЮ ЦИРКУЛЯЦИЮ

СНИМАЕТ БОЛЬ
СТИМУЛИРУЕТ КЛЕТОЧНЫЙ РОСТ

УВЕЛИЧИВАЕТ УРОВЕНЬ КИСЛОРОДА В ТЕЛЕ

ПОЛНАЯ ИЗОЛЯЦИЯ ДВИЖЕНИЙ
ОПТИМИЗИРУЕТ ТЕМПЕРАТУРУ ТЕЛА ВО ВРЕМЯ СНА

УЛУЧШАЕТ КАЧЕСТВО СНА
ИДЕАЛЬНОЕ РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ВЕСА ТЕЛА

НЕ СОЗДАЕТ НИКАКОГО ДАВЛЕНИЯ 
ГАРАНТИРУЕТ ПРАВИЛЬНОЕ ПОЛОЖЕНИЕ ВСЕГО ТЕЛА

УТВЕРЖДЕНО ВРАЧАМИ И СПЕЦИАЛИСТАМИ

ОБЕСПЕЧИВАЕТ ИДЕАЛЬНЫЙ ВОЗДУШНЫЙ 
ПОТОК

НЕТ ПЕРЕГРЕВУ
НЕТ АЛЛЕРГЕНАМ

НЕТ ТОКСИЧНЫМ ПАРАМ
ПРОВЕРЕНО И СЕРТИФИЦИРОВАНО



41

QUANOMED® SLEEP SMART SYSTEM
ПРОДУКЦИЯ ДЛЯ ВСЕХ 

QUANOMED® создан на основе подробного анализа рынка и предлагает 
различные решения для всех.

QUANOMED® - один из шести столпов здорового образа жизни Zepter, 
который улучшает качество сна, сохраняет ваше здоровье и обеспечивает 
максимальную роскошь.

QUANOMED®

модели

QUANOMED®

Sleep Smart System

SUPQUANO 

MAXQUANO

BIOM 

EXTRAQUANO

DOPPIO

ERGOQUANO

ZENIQUANO

TOPQUANO

BABYQUANO
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SUPQUANO
SINGLE и DOUBLE PERFECT COMFORT

КОД РАЗМЕРЫ ЖЕСТКОСТЬ / ПЛОТНОСТЬ СТОРОНА COOL СТОРОНА EXTRA
SQ-D160200 160 x 200 x 18 cm 75 x x
SQ-S90200 90 x 200 x 18 cm 75 x x

КОД РАЗМЕРЫ ЖЕСТКОСТЬ / ПЛОТНОСТЬ SILVER-TECH
QM-E-D180200 180 x 200 x 18 cm 80 x
QM-H-D180200 72 x
QM-E-D160200 160 x 200 x 18 cm 80 x
QM-H-D160200 72 x
QM-E-D150200 150 x 200 x 18 cm 80 x
QM-H-D150200 72 x
QM-E-D135200 135 x 200 x 18 cm 80 x
QM-H-D135200 72 x

MAXQUANO
DOUBLE PERFECT COMFORT



4544

BABYQUANO
SINGLE PERFECT COMFORT

MAXQUANO
SINGLE PERFECT COMFORT

КОД РАЗМЕРЫ ЖЕСТКОСТЬ / ПЛОТНОСТЬ SILVER-TECH
QM-E-S105200 105 x 200 x 18 cm 80 x
QM-H-S105200 72 x
QM-E-S90200 90 x 200 x 18 cm 80 x
QM-H-S90200 72 x
QM-E-S80200 80 x 200 x 18 cm 80 x
QM-H-S80200 72 x

КОД РАЗМЕРЫ ЖЕСТКОСТЬ / ПЛОТНОСТЬ СТОРОНА COOL СТОРОНА EXTRA
BQ-70140 70 x 140 x 10 cm 72 x x



4746

ZENIQUANO
DOUBLE PERFECT COMFORT

TOPQUANO
SINGLE PERFECT COMFORT

КОД РАЗМЕРЫ ЖЕСТКОСТЬ / ПЛОТНОСТЬ СТОРОНА COOL СТОРОНА EXTRA
TQ-S90200 90 x 200 x 5 cm 72 X X
TQ-S80200 80 x 200 x 5 cm 72 X X

КОД РАЗМЕРЫ ЖЕСТКОСТЬ / ПЛОТНОСТЬ СТОРОНА COOL СТОРОНА EXTRA
ZQ-D180200 180 x 200 x 7,5 cm 72 X X
ZQ-D160200 160 x 200 x 7,5 cm 72 X X



4948

EXTRAQUANO
SINGLE PERFECT COMFORT

BIOM
Биомолекулярная технология

h 1,5 cm

КОД РАЗМЕРЫ ЖЕСТКОСТЬ / ПЛОТНОСТЬ СТОРОНА EXTRA
FQ-S90200 90 x 200 x 1,5 cm 72 X
FQ-S80200 80 x 200 x 1,5 cm 72 X



5150

КОД РАЗМЕРЫ ЖЕСТКОСТЬ / ПЛОТНОСТЬ СТОРОНА COOL СТОРОНА EXTRA
DP-4070 40 x 70 x 11 cm 45/50 X X

КОД РАЗМЕРЫ ЖЕСТКОСТЬ / ПЛОТНОСТЬ СТОРОНА COOL СТОРОНА EXTRA
EQ-67.543.5 40 x 65 x 11 cm 45/50 X X

DOPPIO
PERFECT COMFORT

ERGOQUANO
PERFECT COMFORT
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